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Théme : La citoyenneté.
Titre de ’activité: Un accident est vite arrivé.

&5 Activité

® Objectifs de Iactivité:

Critiquer objectivement un comportement pour devenir « prudents contre les accidents».

Ressortir les notions de responsabilité et de répercussion sur soi ou sur les autres de
certains gestes ou comportements.

® Outils pédagogiques a I’appui :

- Document 1: Quelques « jeux ».

- Document 2: A la sortie de 1’école.

- Document 3: A la maison.

@ Etapes de réalisation de I’activité :

Commencer par un brainstorming sur les accidents :

Peut-on vivre sans danger? Pourquoi les accidents arrivent-ils? Ou ont-ils lieu ? Citer
quelques exemples d’accidents que vous avez eus. Qu’est-ce qu’on aurait di faire pour se
protéger, dans chacune des situations évoquées?

Discuter I’exemple de la baignade: la natation est-elle sans danger ? Discuter les
conséquences possibles d’un accident dans une piscine, un fleuve ou la mer (en passant du
stade bénin au mortel) : Relier cause a effet : briillure de la peau, coup de soleil, mal de
téte, insolation, méningite, cancer cutané, noyade, foulure du pied, os fracturé,
handicap, hémiplégie (un plongeon dans une piscine -ou autre -peu profonde peut
causer une hémiplégie) et parfois la mort.

Amener les ¢éléves a déduire que les accidents sont dis au fait que les enfants ne sont pas
conscients des dangers ou qu’ils ne respectent pas les interdictions ou qu’ils se lancent des
défis stupides dans leurs jeux, d’ou I’appellation de «jeux dangereux» (retenir sa
respiration, se faire vomir, rouer de coups un autre éléve discipliné.....)

Demander aux éleves de citer les endroits ou, a 1’école, on risque d’avoir un accident : la
classe, la cour, la salle de sport, les escaliers...... Les amener a mentionner les toilettes, la
sortie de I’école , surtout s’ il y a des travaux de construction.

Faire remarquer que la salle de classe est un lieu de «vie en groupe» pour une année entiere,
parfois pour plusieurs années.

Insister sur le fait que la cour de récréation est un espace de culture enfantine et un lieu de
socialisation entre les éléves. C’est un terrain ou I’on adopte les régles de «vivre ensemble».
C’est pourquoi les attitudes des ¢éléves doivent y étre nécessairement non violentes. Si, dans

£:9- - 90 § 220 v Fowid FEF 2
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certaines écoles, certains €leves ont des attitudes qui relévent de celles de «petits gangsy,
c’est parce qu’ils manquent de repéres par rapport aux régles sociales et, par conséquent, ne
respectent pas certaines interdictions du réglement scolaire.

Distribuer les documents | et 2.

Demander a chaque groupe de 4 ou 5 ¢éleves de choisir un endroit de I’école et de remplir la
grille suivante :

Comportement a risque Accident qui peut arriver Conséquence(s) physique(s)
1. jouer sous la pluie - tomber malade (la grippe) |- avoir la fievre, garder le lit
2. marcher les lacets - glisser, tomber - se casser le nez ou un bras
dénoués

30

4. ...

S

6. ...

L’accident est relié, d’une part, a I’aspect comportemental de I’éléve et, d’autre part, a
Pimpact de cet accident sur son anatomie, définie par les différentes parties du corps
concernées.

I .B. Insister sur I’importance de la protection de la téte de I’¢leéve.

Les amener a distinguer les accidents «prémédités» des accidents qui arrivent soit par
hasard soit par manque d’attention .Chaque sorte d’accidents sera précédée d’un astérisque
(étoile) de couleur distincte.

Discuter avec les ¢éleves les réponses rendues; amener les a corriger celles qui s’aveérent
fausses ou imprécises. Sur un panneau mural, faire inscrire par les éléves les réponses
finales.

Attirer I’attention des éléves sur leur fagon de se comporter en cas d’accident :
e crier ne sert a rien

e garder son calme

e appeler un adulte le plus vite possible

e se protéger sol-méme.

F9- 00 § 2R ° » Tl FEFE
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QB—‘I Exploitation de ’activité:

- Chaque éléve énumére les jeux qu’il a I’habitude de pratiquer et entoure les jeux qui, & son

avis, ne lui paraissaient pas dangereux alors qu’il réalise maintenant leurs risques.
- Chaque ¢éleve compléte la grille suivante :

A IPécole :

| j’ai toujours respecté
cette consigne de
sécurité

j’ai du mal a respecter
cette consigne de
sécurité

je m’engage, a ’avenir, a
respecter cette consigne de
sécurité

- Distribuer le document 3 :

En se référant au document 3, chaque éléve entoure les causes d’accidents possibles & la
maison. Il notera la régle de sécurité a suivre pour au moins 7 cas. Il écrira en couleur la

regle de sécurité qu’il ne respecte pas toujours a la maison.

8 %2 § 2R .° Tt FECFF




Document 1 : Quelques « jeux »



Document 2 : A la sortie de I’école
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Document 3 : A la maison
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Theéme : La citoyenneté.

Titre de I’activité: Veillez a la propreté !

&5 Activité

® Objectifs de P’activité:

Au terme de cette activité, 1’éléve sera capable de, d’:

découvrir I’importance de la propreté,
apprendre a garder les rues propres,
respecter la nature.

® OQutils pédagogiques a ’appui :

Document 1: texte et questions pour fournir de nouvelles idées aidant & garder la rue
propre.

Document 2: texte, questions, illustrations et travail de groupes pour préserver les
jardins publics.

Document 3: texte, questions, illustration et travail de groupe pour préparer une
campagne publicitaire en faveur des espaces verts.

® Etapes de réalisation de ’activité :

Diviser la classe en 4 groupes et leur distribuer les documents.

Leur demander de lire le document 1 et de répondre aux questions 1 et 2 ; la question 3
sera travaillée par toute la classe, en collective.

Leur demander de dégager, des différents textes présentés, les bonnes habitudes pour la
sauvegarde de la propreté des rues et des jardins.

q&‘| Exploitation des résultats :

Faire écrire, sur un tableau d’affichage affecté a cet usage, les informations essentielles
rattachées au theme de la propreté. Ceci prendra la forme d’une synthése.

Mener une campagne publicitaire pour encourager la propreté.

Préparer des poubelles en carton ou en plastique et les attacher au mur.



Al

Document 1 : Des cendriers publics pour garder le trottoir propre !!

En France, le tabac est interdit dans les restaurants et les lieux publics. Cela conduit les gens
a fumer dans les rues et les mégots' sont souvent jetés au sol. Pour garder les rues propres, les

responsables ont fixé des cendriers.

Les premiers cendriers viennent d'étre installés devant des restaurants. Ils ont été fixés
contre les murs et leur couleur a été choisie en harmonie avec les

batiments.

Questions de compréhension :

1-  Dans quels lieux le tabac est-il interdit ?

2-  Quelle solution a-t-on trouvée pour ne plus jeter les
mégots par terre ?

3- Tuas un ami dont le freére ainé aime fumer des
cigarettes en cachette. Explique a ce frére les méfaits® de

la cigarette pour la santé de ’homme.

I .B : Référe-toi a cette banque de mots!

Tabac - maladie cardiaque - tabagisme -
mauvaise odeur - habitude

"'mégots : la partie qu’on jette de la cigarette.
? Méfaits: mauvaises conséquences



Document 2 : La préservation des jardins publics est l'affaire de tous !

Un jour de printemps, Rima a voulu faire une promenade a vélo dans le jardin public tout
prés de sa maison. Le gardien qui protégeait le jardin ne lui a pas permis de rouler en vélo sur le
gazon :

«Les sportifs, les promeneurs et les enfants, tout le monde profite des jardins publics. Tout
le monde veut se reposer sur sa pelouse’, il ne faut pas la détruire” avec les vélos. Peu a peu, les
gens sont en train de prendre de bonnes habitudes pour garder le jardin en bon état: en jetant les
déchets’ dans les poubelles, en marchant dans les allées et non sur le gazon et en évitant de toucher
aux fleurs. »

Rima I’a écouté attentivement puis elle a décidé de s'inscrire au club des « amis de la

nature ! ».

Questions de compréhension :

1. Pourquoi le gardien interdit-il a Rima de rouler sur la pelouse avec son vélo ?

2. Quelles sont les bonnes habitudes que les gens sont en train de prendre ?

Activité de prolongement :

Tu organises avec tes amis de classe un club des « amis de la nature » qui
prendra soin des jardins les plus proches de ta maison.

Cite trois actions que vous pensez faire pour embellir votre environnement ?

® pelouse : partie du jardin plantée d’herbe verte.
# détruire : réduire en mauvais état.
5 déchets : saletés



Document 3 : Nettoyage et plantation !!

Le samedi 16 décembre 2008, les enfants de 1’école Etienne Dolet en France, leurs familles
et leurs enseignants ont invité les habitants de la ville a une féte au cours de laquelle on a planté des

arbres tout au long de la rue et participé aux travaux de nettoyage.

Cette activité était intéressante pour deux raisons : d’une part, parce que tout le monde a
participé et a été responsable de la propreté de cet espace et, d’autre part, parce qu’ils ont augmenté’

le nombre d’arbres dans les jardins et les espaces verts, au sein’ de I’école et de la ville.

Les espaces verts nous aident 4 avoir une bonne santé et c’est un

lieu de repos. On est tous responsables de leur propreté !

Questions de compréhension:

1- D’apres le texte, que font les personnages qu’on voit dans les photos. Ecris une
phrase sous chaque photo.

2- Quelles sont les bienfaits des activités réalisées?

Activité :

1- Tu prépares avec tes amis de classe une campagne publicitaire pour expliquer
aux autres classes les avantages de la propreté. Produis des panneaux pour leur
dire ce qu’il faut faire pour que les rues et les jardins restent propres.

I .B. : Utilise des crayons de couleur et le matériel nécessaire.

¢ augmenter : rendre plus nombreux
7 au sein de: au milieu de
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